Fachstelle fiir Altersfragen

Die Fachstelle fir Altersfragen besteht seit Juli 2018. Sie ist der Abteilung Gesundheit und Soziales zugeordnet und
bearbeitet altersspezifische Themen. Zudem ist sie Anlauf- und Beratungsstelle fiir die Bevolkerung Prattelns. Die
Fachstelle informiert dltere Menschen und deren Angeharige zu Fragen und Anliegen rund ums Alter und bietet Bera-
tung in den Bereichen Lebensgestaltung, Wohnen, Gesundheit, Finanzen und Recht. Die Beratung erfolgt telefonisch,
in der Gemeindeverwaltung oder zu Hause, jeweils montags und donnerstags.
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Wir informieren Sie bei Fragen und Anliegen rund ums Alter
und hieten Ihnen Beratung in den Bereichen Lebensgestal-
tung, Wohnen, Gesundheit, Finanzen und Recht. Dabei gehen
zuhause im APH enthalt gestaltung wir aut lhre personliche Situation und Bediirfnisse ein.
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Seniorenwandergruppe Pratteln
Die Prattler Seniorenwandergruppe wandert in der Regel

jeweils am dritten Donnerstag des Monats los. Es sind
alle wandertiichtigen Frauen und Manner aus Pratteln
und Augst eingeladen. Auf den Tageswanderungen, meis-
tens im U-Abo-Bereich, sind sie zwischen zwei und vier
Stunden unterwegs. Mittags wird meist in ein Restaurant
eingekehrt.



